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FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRÃO PRETO

Departamento de Clínica Médica

REUNIÃO CLÍNICA


   Dia: 01.09.2017
                              Local: Anfiteatro do CEAPS


  Horário: 7H30
                              Modalidade: Discussão de Caso Clínico 

                                                                  Relator: Prof. Dr. Anderson Marliere Navarro
                                                                                    
- Identificação:
Paciente VLMC, 52 anos, sexo feminino, procedente de São João da Boa Vista, branca.

- Medicação em uso:

Topiramato 50 mg/ dia desde 2016, 

Insulina: 

Lantus 16UI 7:00 H

Lispro: Desjejum: Glicemia 120/60 + Cho/12


Almoço: Glicemia 120/40 + Cho/12


Lanche da Tarde: 120/40 + Cho/15


Jantar: 120/60 + Cho/15

Sertalina 50mg/dia, Puran (T4) 50 mg/dia

Addera: 200 U 4 gotas

Isoflavona de soja 1 Cp/dia

HMA: 

DM (LADA) há 15 anos, com diagnóstico de Síndrome Poliglandular autoimune III, Doença de Graves, Oftalmopatia (amaurose OD), tireoidectomia total em 1997, síndrome climatérica, labirintopatia, com padrão alimentar beliscador noturno e compulsão alimentar no período da tarde.

Hábitos Gerais: 

Hábito urinário preservado, coloração normal; hábito intestinal 1x/dia sem desconforto; Atividade física: caminhada 6x/dia (sic); ex tabagista há 5 anos com história de uso durante 30 anos 20 cigarros/dia, nega etilismo.

Avaliação Nutricional
1- Antropometria 31/07

Peso: 59 kg

Estatura: 1,54

IMC: 24,8 kg/m2

Obs.: Demais informações serão projetadas durante apresentação. 
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