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QUESTÕES 
(As questões poderão ser respondidas em português, inglês ou espanhol) 

The present editorial addresses three articles published in the same issue of Arthritis and 

Rheumatology. Read the editorial thoroughly and answer the following questions: 

1. What is the main topic addressed by all three articles?  (2,5 pts) 

2. What is the main scientific question addressed by each of the articles?  (2,5 pts) 

3. The editorial highlights negative aspects and limitations of the second article. Please list 

them (2,5 pts) 

4. When discussing the second article (by Chan et al.), Drs. Miner and Lenschow discuss how 

the findings of the study may impact on use of immunomodulatory therapies as treatment for 

the disease. Please comment on this  (2,5 pts) 

Answers/Gabarito: 

 

1. The articles mainly address the rheumatologic manifestations of Chikungunya virus infections, especially on long 
term follow up. 
Os artigos abordam principalmente as manifestações reumatológicas das infecções por virus chikungunya, 

especialmente em seguimento crônico. 

 

2. Article 1 – the authors evaluated patients infected with chikungunya during an outbreak in Colombia, aiming to 
determine the frequency of chronic joint pain. 
Article 2 – the authors investigated whether the virus (or its particles) persisted in the synovial fluid at 22 months 

after primary infection. 

Article 3 – the authors review clinical manifestations and epidemiology of chikungunya arthritis, as well as current 

therapeutic approaches and their efficacy. 

Artigo 1: os autores avaliaram pacientes que haviam sido infectados pelo vírus chikungunya na epidemia da 

Colômbia, a fim de determinar a frequência de envolvimento articular crônico. 

Artigo 2: os autores investigaram se o vírus (ou suas partículas) persistiam no líquido sinovial dos pacientes, 

avaliados aos 22 meses pós-infecção. 

Artigo 3: os autores revisaram as manifestações clínicas e epidemiológicas da artrite por chikungunya, assim como 

as abordagens terapêuticas disponíveis e sua eficácia.  

 

3. The findings in article 2 disagree with those from previous studies that suggest persistence of viral antigens in the 
tissue of infected patients. Although no evidence of viral presence was detected in the synovial fluid, the methods 
used may be considered limited:  
1) Synovial biopsies were not evaluated.  

2) It is possible that the virus or viral particles are confined to cells from the immune system, such as macrophages.  

3) Viral RNA testing has limited detection efficacy when the virus is present at low levels. 
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Os achados do artigo 2 contradizem aqueles de outros estudos publicados, que demonstram persistência de 

partículas virais nos tecidos dos pacientes previamente infectados. Embora o artigo de Chan et al. (artigo 2) não 

tenha evidenciado presença do vírus no líquido sinovial dos pacientes avaliados, apontam-se limitações nos 

métodos empregados:  

1) Biópsias sinoviais não foram avaliadas,  

2) É possível que partículas virais estivessem confinadas ao interior de células do sistema imunológico, como 

macrófagos, não testadas no estudo,  

3) os métodos de detecção viral têm baixa sensibilidade para detectar o vírus em baixas concentrações. 

 

4. Although the second study supports persistent immunological activation as the most probable mechanism of 
chronic arthritis after chikungunya infection, immunomodulatory treatment must be handled with caution. 
Immunosuppression may confer risk of severe viral dissemination, such as encephalitis. 
Embora o segundo estudo sugira ativação imunológica persistente, ao invés de presença do vírus, como principal 

mecanismo de artrite crônica pelo chikungunya, tratamentos imunomoduladores devem ser usados com cuidado. A 

imunossupressão pode aumentar o risco de disseminação viral, especialmente encefalite. 
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Folha de Resposta 1 
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